
- 1 -                休閒教育領域教材範例 

下象棋—暗棋 

 

一、象棋是什麼？ 

 

象棋是中國老祖先發明的，下象棋

可以讓頭腦變聰明，所以象棋是「益智

遊戲」。 

 

 
 

象棋的棋子有二種顏色：「黑色」和

「紅色」。 

請你數一數，總共有多少個棋子？ 
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紅色的棋子有 16個。 

 

黑色的棋子也有 16個。 

 

16＋16＝32，我知道了，象棋總共有

32個棋子。 
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二、暗棋是什麼？ 

 

暗棋是象棋的一種玩法，只用一半

的棋盤，所有的棋子都要蓋起來，因為

不知道翻起來的是那一個棋子，所以叫

做「暗棋」。 

 

 

 

玩「暗棋」要有 32個棋子和棋盤，

「棋盤」也可以自己畫哦！ 

請你畫畫看，一半的棋盤怎麼畫？ 
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自己畫棋盤： 

 

        

        

        

        

 

※請在老師發給你的紙張上面，畫一個

棋盤，要畫大一點哦！讓棋子可以放進

格子裡。 
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三、誰最大 

 

棋子最大的是「將軍」，紅色的將軍

是「帥」 ，黑色的將軍是「將」 。 
 

 

 

 

最害怕碰到 ，因為 會把 吃掉。 
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最害怕碰到 ，因為 會把 吃掉。 
 

 

 

 

 

 

除了 和 ， 和 可以吃掉其他所

有的棋子。 

 

將軍 侍衛 宰相 戰車 騎馬 大炮 
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四、誰最小 

 

棋子最小的是「兵卒」，紅色的兵卒

是「兵」 ，黑色的兵卒是「卒」 。 
 

 

 

 

害怕碰到 、 、 、 、 ，因

為會被他們吃掉。 
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害怕碰到 、 、 、 、 ，因

為會被他們吃掉。 
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五、比較大小 

 

可以吃掉 、 、 、 、 、  

可以吃掉 、 、 、 、 、  

可以吃掉 、 、 、 、  

可以吃掉 、 、 、  

可以吃掉 、 、  

飛山可以吃掉所有黑色棋子。 

可以吃掉 、  
 

 

 

飛山的吃法 
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可以吃掉 、 、 、 、 、  

可以吃掉 、 、 、 、 、  

可以吃掉 、 、 、 、  

可以吃掉 、 、 、  

可以吃掉 、 、  

飛山可以吃掉所有紅色棋子。 

可以吃掉 、  
 

 

 

飛山的吃法 
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六、比賽開始 

 

1. 把棋子蓋起來，打亂。 

 

2. 把棋子排到棋盤裡面。 

 

3. 剪刀石頭布，看誰先。 

 

4. 翻開後，才能吃。 

 

 

規則 1：第一個翻開棋子的人，翻到的 

顏色就是他的。如果是黑色，就 

是所有的黑色棋子都是他的。 

 

規則 2：走過的棋子不可以重來。 

 

規則 3：輸了，不可以發脾氣。 
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