
阿根廷華興中文學校幼兒部於10月19日舉辦「親子體能暨母親節慶祝活動」，計有180位學生及家長參
與，也感恩家長們在百忙中抽空參加！

正值阿根廷的母親節，所以設計了此次活動，我們以著弟子規的精神結合體能活動讓孩子們學習體驗媽媽們
的辛勞，活動中共分為六個關卡，家長們帶著孩子一起闖關，內容包括：
１．我會聽話--聽爸媽的指令套圏圈；
學習爸爸媽媽--親子利用身體某部位一起運球，此關看到家長跟孩子的默契及想像力真是好啊！
２．我會幫忙--到超市買東西，這一關可真忙，家長拿著購物單孩子負責找東西，想到此關是花最多時間的
一關，此時安慰之心油然而生，老師們的辛苦值得了。
３．我會感恩--孩子摺衣服，有家長拿起相機猛拍並說：「這個畫面在家都看不到，我要存證！」讓在場的
人聽了頻頻點頭，捧腹大笑。
４．敬愛他人--抽卡做動作，當爸爸媽媽叫我，我快快跑過去，陪爺爺奶奶散步時要慢慢走。跟朋友出去
玩，蹦蹦跳跳地去。
５．愛護大自然--讓孩子們也能關心大自然的一切動植物，我們是地球的一分子就該有責任一起來保護愛護
它。

活動結束前孩子們準備一首「媽媽寶貝」獻給媽媽，學校也準備一份貼心小禮物送給辛勞的媽媽們，活動在
孩子們歡樂的歌聲中結束！感謝體能老師Jonathan及幼兒部老師們精心策劃、用心準備，家長們熱心參
與、孩子們盡心的配合，讓此活動得以順利圓滿結束。感謝學校安排此次活動，還有各位家長們的極力配合
及老師們的用心籌劃，讓此次的活動能完美的畫下句點。
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