
中秋佳節之際，俄亥俄州哥城中文學校於10月3日（星期六）下午5時至7時，在 Dublin Coffman Park 
Pavilion 舉辦了一場溫馨熱鬧的中秋節慶祝活動，吸引約150位中外人士共襄盛舉。中文學校幹部、臺灣華
語文學習中心（TCML）及 Fulbright FLTA 志工攜手合作，精心策劃豐富多元的文化體驗，讓社區居民、華
裔家庭、非華裔華語學習者及全校師生齊聚一堂，在歡樂的氣氛中感受中秋傳統節日和與深厚文化的獨特魅
力。

活動現場規劃了多項兼具傳統文化特色與互動樂趣的體驗區：

1. 品茶體驗： 現場沖泡優質臺灣茶，茶香四溢，吸引許多參與者駐足品茗，在輕鬆愉悅的聊天氛圍中，細
細品味臺灣茶的甘醇清香。

2. 手作冰皮月餅： 參加者親手揉捏餅皮、包入餡料、壓模成形，體驗製作冰皮月餅的樂趣。許多非華裔朋
友與小朋友都是第一次嘗試製作月餅，當一顆顆精緻可愛的月餅完成時，大家迫不及待地展示自己的作
品，臉上洋溢著成就感與喜悅，也從中體會中秋節團圓與分享的美好寓意。

3. 扯鈴表演與體驗： 扯鈴種子教師與資深文化夏令營扯鈴老師們，在戶外草坪上展現精彩的扯鈴技巧，並
親自指導大小朋友體驗。扯鈴在空中靈活飛舞，吸引眾人目光，許多孩子與家長也興致勃勃地加入學習行
列。這項活動不僅展現了傳統民俗技藝的活力，也讓不同族裔的朋友在歡笑中體驗中華傳統文化的趣味。

4. 筷子趣味競賽： 活動分為兒童組與進階組，讓不同年齡的參與者都能享受使用筷子的樂趣。

兒童組以夾糖果為主，難度較低，最吸引孩子們的是，成功夾到的糖果都可以帶回家！因此小朋友們玩得不
亦樂乎，一輪接著一輪，樂此不疲。

進階組則由 Fulbright FLTA 志工張又仁老師主持「一分鐘夾黃豆大賽」。參賽者必須在一分鐘內，使用筷
子將黃豆夾入指定容器，最後選出夾取數量最多、技巧最純熟的「筷子使用高手」。

比賽過程中，無論是華裔學生、家長，或是初次接觸筷子的非華裔朋友，大家都全神貫注、屏息凝神地投入
挑戰，現場加油聲與歡笑聲不斷。

令人驚喜的是，最後勇奪冠軍的竟然是一位非華裔先生！原來他的妻子是臺灣人，想必平日在家經常使用筷
子，早已練就一身好功夫。這項趣味競賽不僅讓大家在輕鬆愉快的遊戲中練習筷子的使用技巧，更跨越了語
言與文化的界限，讓傳統飲食文化成為連結不同族裔的友誼橋梁。

此次中秋慶祝活動在歡笑與溫馨的氣氛中圓滿落幕。透過親身參與各項文化體驗，不僅讓華裔子弟加深對傳
統節慶的認識，也讓非華裔朋友更深入了解臺灣文化。哥城中文學校與臺灣華語文學習中心將持續推廣華語
教育與臺灣多元文化，讓文化交流在社區中扎根，讓更多朋友感受中秋佳節所傳遞的團圓、友誼與祝福。
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緊張的筷子比賽

2

活動時間：2026-10-03

2026/10/16 下午 06:20:02

月圓人圓，文化傳承 - 哥城中文學校中秋節慶祝

#中秋  #俄亥俄州  #華語文中心  #哥城中文學校

哥城中文學校



冰皮月餅DIY
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大家來扯鈴
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扯鈴表演
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品茶
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