
佛光山西澳中華學校於2026年6月13日舉辦「2026年粽葉飄香迎端午，學生動手學文化」的文化體驗活
動，共有150位學生及家長參與。活動首先由各班教師透過端午節主題課程，介紹節日起源、屈原故事及相
關習俗，接著安排佛光山義工示範包粽技巧，帶領親子共同完成包粽體驗。活動中亦結合端午美勞創作
及「陸上行舟」等趣味競賽，讓學生透過實作與互動，加深對傳統文化的認識。 

本次活動有效提升學生對端午節文化內涵的理解，並透過親子共同參與，增進家庭互動與學習交流。許多學
生首次體驗包粽子，從中學習傳統飲食文化及動手操作能力，培養合作精神與文化認同感。 活動將語言學
習與文化體驗相結合，營造寓教於樂的學習環境，不僅深化學生對中華文化的認識，也促進家長對學校文化
教育理念的支持與認同，達到文化傳承、親子共學及推廣正體中文教育之效益。 

家長和學生一起學包粽子
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包好的粽子小心的綁上粽繩
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學生玩路上行舟競賽
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端午節文化教學成果
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