
赫德遜中區中文學校積極推動文化交流，馬不停蹄地走入當地多所小學、圖書館及大學舉辦一系列的文化分
享活動，項社區傳遞節慶的傳統內涵。此外，學校也於三月中旬盛大舉辦「你的、我的、大家的年菜」新年
慶祝活動，邀請當地大學生、曾經合作過的學校單位主流人士與全校師生及其家庭熱情參與。活動以美食為
橋樑，結合多元文交流，讓參與者在品味各式年菜的同時，能更深入體會節慶美食在我國文化中的重要存
在。現場起分熱鬧溫馨，充分展現社群凝聚力與節慶的歡樂氛圍。

這次活動以百樂餐的形式進行，個家庭準備各家過年時各家餐桌上常見的年菜，並邀請學生分享自己帶來菜
餚和自己家庭相關的小故事與象徵意義。每一道料理不僅展出家庭特色，有幾位非華人家庭也分享了他們自
己文化背景裡在重要節日餐桌上的美食及其意義。執得一提的是，成人班TCML學生各個、身懷絕技，展現精
湛的廚藝，帶來包括涼麵、沒干扣肉、餃子、糯米雞、年糕、杏仁豆腐等多道富含吉祥寓意的傳統佳餚。他
們將課堂中所學的文化知識轉化為具體且生動的成果，讓與會者在品嚐美食的同時也能深入體驗過新年吃年
夜飯的感覺。

這次的年菜分享不僅讓學生體驗的團圓飯的溫馨，同時透過交流，儘管文化各異，節慶中對於家人團聚與祈
福的核心價值卻是相通的，本校也藉此促進了對彼此的理解和連結。雖然本次活動因天氣原因無法如期在春
節時舉行，但延續著新年的熱鬧和祝福，活動在校生和佳餚香氣中圓滿落幕。

來自海地的節慶佳餚
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