
為打造安心又充滿活力的學習環境，雅加達臺灣學校（Jakarta Taipei School）每學期定期辦理防災演
練，讓防災觀念不只停留在課本，而是落實在日常行動中。透過一次次實地演練，師生逐步建立正確應變觀
念，培養在突發狀況下冷靜判斷與自我保護的能力。 

2026年3月16日上午7時40分，警報聲劃破校園寧靜，全體師生迅速進入狀況，依照「趴下、掩護、穩住」三
步驟就地避難。隨著模擬地震趨緩，大家再依「不推、不跑、不語」原則，有條不紊地撤離至集合場。過程
中隊伍井然、步調穩定，展現平時訓練的成果，也體現校方依循臺灣防災標準所建立的紮實基礎。 

演練不只是「走流程」，更強調情境真實與應變能力。本次特別加入「學生受傷待援」與「校園火災發
生」等模擬橋段，讓整體演練更貼近實際災害情境。當模擬有人員受困或受傷時，教師需即時判斷情勢、進
行簡易急救並通報支援，讓平時的分工合作在關鍵時刻發揮最大效能。各組人員依既定編組迅速到位，指揮
中心同步運作，展現高度默契與應變效率。 在疏散與集合過程中，全校師生依照事先規劃的逃生動線安全
撤離，並於集合後立即完成清點作業。若發現人員未到，救難組能即刻展開搜尋與協助，大幅提升應變即時
性與安全保障。 

除了地震避難，本次也結合防火教育，讓學生從「知道」進一步到「做到」。透過生動講解與實際操作，學
生親手體驗滅火器的使用方式，了解其構造與應用時機，在過程中不僅提升防火知識，也增加面對突發狀況
的信心。 張晉福校長表示：「防災不能等到事情發生才學習，透過一次次演練，就是在為安全多做一分準
備。」 

雅台校持續透過系統化的防災教育與演練，讓安全意識深植於每位師生心中。在張校長帶領與全體教職員的
共同努力下，不僅強化學生的避難觀念，也同步提升教職員的應變專業。面對不可預測的災害，唯有事前準
備，才能在關鍵時刻從容應對，守護校園每一份珍貴的生命安全。 
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聽見警報就地掩護
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迅速成立緊急指揮中心
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救護組針對傷者做及時處置
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消防組持滅火設備抵達火源
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