
本次農曆新年文化體驗活動在新春之際，我們誠摯邀請學習者走入一場靜謐而細緻的文化雅集。活動以語言
交換與文化體驗為主軸，由台灣中文母語者親自帶領，透過手作、節令故事與飲食文化分享，讓參與者在溫
潤而富有美感的節慶氛圍中，迎接馬年的到來。活動中特別安排古箏表演，悠揚的琴音將為整個活動增添古
典雅致的氛圍。

活動當日，現場佈置融合傳統年節元素與台灣生活風格，洋溢著喜慶而典雅的氣息。首先登場的是「草莓大
福手作體驗」。講師除了示範糯米皮製作與包餡技巧，也介紹台灣年節採買熱點——迪化街的南北貨文化與
春節盛況。學習者一邊動手揉製Q彈外皮、包入新鮮草莓與紅豆餡，一邊聆聽台灣年節市場的人情風景，在
甜美滋味中感受節慶的細緻甘甜。

接著進行的是「銀柳迎春裝飾」。銀柳象徵富貴吉祥，是台灣家庭過年常見的年花。參加者以結藝吊飾妝點
銀柳枝條，並親手書寫「春」、「福」及個人祝福語字卡，懸掛於枝頭。過程中，母語者分享農曆新年貼春
聯、說吉祥話的習俗與文化意涵，讓學習者在書寫與交流之間，理解漢字背後的祝福精神與審美傳統。

「馬年燈籠製作」則將活動氣氛推向高潮。參加者親手摺疊、組裝專屬燈籠，並學習十二生肖的故事與象徵
意義。講師特別介紹馬在生肖文化中代表的奔放、活力與堅毅精神，並引導學習者以中文分享自己對新年的
期許，也象徵文化理解與語言學習的啟程。

此外，活動特別準備絹印體驗，贈送每位參加者一只帆布袋。大家將「台灣」、「福」、「愛」等字樣與富
有節慶意涵的圖樣親手絹印在袋面上，帶回獨一無二的新年紀念品。透過實際操作，學習者不僅認識漢字結
構之美，也在創作中留下屬於自己的文化印記。

活動全程提供台灣茶水與小菜點心，從茶香、糕點到鹹食風味，呈現多元的台灣飲食特色。學習者在輕鬆自
在的語言交換氛圍中，與中文母語者自然對話，分享彼此的新年習俗與生活經驗。這樣的互動不僅增進對台
灣飲食文化的理解，也提升了對台灣與中文學習的興趣與情感連結。

本次活動為所有年齡層設計，無論成人、親子家庭，或對農曆新年文化感興趣的朋友，都能在細緻的手
作、悠揚古箏與溫暖的節慶氛圍中，找到屬於自己的節奏。透過語言與文化交織的體驗，參加者不僅學習知
識，更在實踐中建立真實而深刻的文化感受。
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參加者從零開始製作自己的草莓大福
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由台灣古箏演奏家特別為本次活動帶來精彩演出

3

活動時間：2026-02-21 ~ 2026-02-22

2026/3/2 下午 04:56:40

瑞典臺灣華語文學習中心舉辦新春手作樂活動

#臺灣華語文學習中心  #TCML  #瑞典

Tizzy的中文樂教室



參加者將吉祥話字卡及結藝裝飾在銀柳上
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參加者裝飾自己的銀柳
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參加者將福字絹印在帆布袋上
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親子家庭也加入活動製作馬年燈籠
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