
柏林TCML於今年第三期課程結束後，特別與柏林CIEE美國教育機構首次共同舉辦台灣文化工作坊，於11月22
日在柏林Kreuzberg區中心地帶的CIEE校區熱鬧展開了。活動除了有書法體驗、象棋和麻將遊玩區之外，特
別邀請畢業自台灣戲曲學校的藝術工作者鄺杏宜，為自身的成長經歷與學習「平衡」專業技巧的心路歷程做
分享演說，並舉辦「認識你的身體」的平衡工作坊，活動匯聚了80餘位德國、美美、台灣各國學生與柏林在
地僑胞擔任志工，一起豐富整場台灣文化工作坊活動內容。 

柏林CIEE為著名的美國留學機構Council of International Educational Exchange(CIEE)在柏林分部，致
力於文化交流的活動推廣，首次與柏林TCML台灣華語文學習中心首次共同舉辦台灣文化工作坊，邀請德台協
會青年部成員、柏林印象台灣會長與柏林TCML行政團隊與教師群共同策劃了整場活動。活動中設計了6個任
務小站，讓參與活動者學習體驗毛筆寫書法，寫「春」字，剪「春」立體字，用筷子夾花生，玩骰子學中文
數字，學說中文問候語等遊戲小站。並加上鄺杏宜的「平衡」演說分享，與身體平衡工作坊。以及台灣最佳
美食代表的滷肉飯和珍珠奶茶、蔥花麵包、芋頭粿、肉粽、銅鑼燒、中式糕餅等，讓大家度過一個豐富精采
又好吃好玩的文化活動。 

由柏林TCML策畫，邀請成長於台灣的台美混血兒鄺杏宜分享與主持「認識你的身體」工作坊。鄺杏宜畢業自
台灣戲曲學校民俗技藝系，本身是學習民藝與平衡技巧的專業，她應CIEE的邀請為學生們做自身認同與身心
尋求平衡的心路歷程的分享。並帶領大家進行身體平衡的學習工作坊。 

從心靈思考、身體律動、書法運筆、手工剪紙、筷子學習、吃喝美食的味覺享受各方面，帶給美國和德國學
員們一場難得又豐富的文化體驗活動。而在台灣美食方面，最受美國學生歡迎的就是珍奶與滷肉飯，總是讚
不絕口的一片讚美聲。 
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美國學生們對滷肉飯讚不絕口
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書法體驗大受歡迎
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文化工作坊活動極為吸引人
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工作坊中邀請Amber分享其自我認同的學習之路
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