
用影像連結文化 - 陳慧齡導演與歐洲華文教師的溫暖對話

德國中文學校聯合會於11月9日舉辦了一場特別的線上座談會，特別邀請旅居法國的台灣導演陳慧齡，和來
自歐洲各地的華文老師們一起聊聊她的紀錄片《給阿嬤的一封信》。這部片子是陳慧齡導演她花了十年時間
完成的，其中走訪十多所學校、訪問上萬人，記錄了一段段關於家鄉、家人和文化記憶的故事所收錄完成的
感人紀錄片。因此，這次邀請陳慧齡導演來分享她的作品，正是為了引發一場關於語言、藝術、文化交流和
自我探索的對話。

聯合會舉辦這場活動的用意，是希望能夠為僑校教師提供一個不同於傳統教學技巧的學習平台，更希望能打
開新的想像—讓語言不只是學文法、背單字的工具，它也能成為連結人與文化的一座橋樑。透過《給阿嬤的
一封信》這部紀錄片尋根的故事，也能打開一扇老師們一種不一樣的教育方式：讓教師們在教導學生學習華
語的同時，也能幫助他們找到自己在不同文化間的定位。可以藉由藝術、影像、創作來引導學生表達自
己，去理解自己從哪裡來，又要走向哪裡去~

對於歐洲華文教師而言，這部紀錄片是一次對於語言教學的深刻反思。聯合會希望老師們能夠從影片中汲取
靈感，思考如何在華語教學中加入創作活動，激發學生表達自我，探索身份，並反思如何以一種富有創意與
包容性的方式來引導學生理解文化多樣性，進而促進他們的自我認同感。

在座談會上，陳慧齡導演也無私分享了拍攝過程中的心路點滴。她說，《給阿嬤的一封信》是她對家人、對
文化的一封回信，也是一場跨越時間與距離的對話。從台灣到歐洲，她看到很多孩子在不同文化之間長
大，有時會覺得有些「不太一樣」，但其實每一種語言、每一段故事，都是讓我們更深入了解自己的某一種
方式。

陳慧齡導演在座談會中強調，藝術創作不僅能幫助學習者發掘自我表達的潛能，也能促使學生在跨文化背景
中建立對自己身份的深層理解。她鼓勵與會的華文教師們，不妨在課堂上嘗試結合創意寫作、影像紀錄等方
式，讓學生有更多機會通過作品表達他們的生活經驗、文化背景與多種情感。

她也談到，群體藝術行動能讓社群產生新的交流。例如，一場拍攝、一段紀錄，往往能讓參與的人重新看見
彼此。她鼓勵老師們嘗試在課堂中加入創作活動，像是讓學生學習摸索嘗試拍短片、寫信、做訪談… 透過
這些方式來學中文、說故事。這樣的學習過程，不僅讓語言更有溫度，也讓孩子們學會了傾聽與分享。

更令人期待的是，陳導演透露，她明年計畫前往德國慕尼黑，期盼能有機會跟僑校老師和學生一起開設互動
課程。她也希望大家能親手體驗紀錄片創作的過程——從構思、拍攝到分享，學習如何觀察身邊的人事
物，並用鏡頭說出自己的故事。她相信，每個人都能成為自己文化故事的見證者與創作者。正如陳慧齡導演
所說：「學語言，不只是學說話，而是學怎麼去聽、去感受、去表達。」

德國中文學校聯合會期許這場座談不只是一次藝術分享交流，更像是一場關於教育的重新思考與啟發。透過
這樣的對話與創作，語言成了讓人彼此靠近的橋樑，也讓每個孩子，都能在學習的路上找到屬於自己的故
事。當語言教學若能結合創意與生活經驗，就能帶出更多感動與啟發。未來，聯合會希望能繼續舉辦類似的
文化活動，讓更多老師從台灣與歐洲的文化交流中，重新找到新的教學靈感與具溫度的備課方式。

1

活動時間：2025-11-09

2026/3/18 上午 12:13:15

德國中文學校聯合會 《給阿嬤的一封信》陳慧齡導演紀錄片座談會-文化活動報導

#德國中文學校聯合會  #《給阿嬤的一封信》紀錄片座談會  #文化活動報導

布萊梅中文學校



座談會陳導演的資訊分享
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《給阿嬤的一封信》片尾群體創作圖
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與會老師們認真齡聽導演的分享
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參與座談會的老師團體照
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