
粽香五月五，龍舟迎端午。端午為五月五日的重五日，又稱「端陽」，「午」與「陽」皆象徵陽氣漸盛，具
有過關辟邪的意涵。端午節是中華文化的傳統節日，也是華人四大節日之一。

為了響應這個充滿意義的節日，西澳孔孟聖道院中文學校於2025年5月31日舉辦了端午節慶祝活動。校長與
老師們不僅致力傳授課本上的知識，更致力推動多元化教學，結合文化與傳統節慶，讓孩子們在課堂之
外，也能親身體驗並深入了解中華文化的精髓。

活動當天由校長致詞揭開序幕，隨後進行「端午節的由來」有獎問答，學生們踴躍舉手搶答，讓全場氣氛都
熱絡起來了。當天安排了兩組的節目表演，第一組是年紀最小的A1班朗誦三首唐詩：《春曉》、《靜夜
思》和《相思》，童音清亮，令人感動。第二組由大班的學生表演「耍旗」，他們帥氣地揮舞著旗桿，動作
有力，氣勢十足。耍旗的教練來自台灣，懷著對文化的熱愛與傳承的使命，主動投入教學，讓海外學子也有
機會接觸並體驗這項傳統技藝。

本次活動的重頭戲是裹粽子和製作迷你龍舟。老師們事先用心準備食材和工具，並搭設裹粽子的架子，學生
們在老師的引導下，將糯米、配料與粽葉巧妙的包裹成型，過程充滿趣味與成就感。在製作迷你龍舟的環節
中，孩子們早在兩週前便完成了龍舟彩繪，當天則使用寶特瓶、木筷子、冰棒棍、橡皮筋等材料組裝船
體，完成後將自己的小龍舟放入水池中「試航」，現場笑聲連連，充滿童趣。

活動尾聲，大家齊聚拍下大合照，留下這段美好的回憶。透過這次活動，孩子們不僅學會了節日的由來與習
俗，也在參與與實作中，深化了對中華文化的情感連結。西澳孔孟聖道院中文學校將持續以活潑多元的方式
推動文化教育，讓語言學習不止於書本，更融入生活與傳統。感謝每位家長與師生的參與與支持，期待下次
再相聚！
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