
       為訓練學生中文口語表達能力，勒星頓中文學校在三月舉行一系列跟演說相關的活動和比賽，不但
是配合僑委會漢字文化節，也是勒星頓中文學校三十多年來，每一年校內舉辦最大型的比賽，也是動員最多
老師, 家長及義工的活動。從早期只有說故事和演講比賽，到後來擴大到幼稚園和雙語班，活動項目包括中
文詩歌朗誦/朗讀活動, 及說故事和演講比賽。 今年則訂在3/2, 3/9 舉辦，將近兩百五十多位小朋友參
與，動員了七八十名老師, 校務人員, 退休老師及義工家長等一起幫忙擔任工作人員。
 
        3/2舉辦的是幼稚園詩歌朗誦活動，和語文班七到十一歲組的說故事比賽。幼稚園的詩歌朗誦活動
是所有幼稚園小朋友利用上課時間輪流上台唸或背一首唐詩、 童謠或現代詩等，其活動目的就是讓三到五
歲的小朋友有機會練習上台，以想表達的方式背誦一首短短有押韻的中文詩詞，藉此提升小朋友對詩句中押
韻韻律的敏感度，進而加強聽和說的學習效果。為鼓勵小朋友上台唸詩，只要上台的小朋友都會得到一
份goody bag 獎勵；同一天的下課後，語文班舉辦七到十一歲的說故事比賽，共有五個組的小朋友參加。每
一組各有三位評審、一位計時員和一位主持人，比賽開始前，主持人會讓參加的小朋友抽籤，講解比賽規
則，和介紹評審等。比賽結束，所有參加比賽的小朋友會拿到一張參加獎狀和一份goody bag。
       
       接下來是在3/9舉辦的三項比賽活動 - 語文班幼稚園四到六歲的說故事比賽、及十二/十三歲的演講
比賽。十二/十三歲比賽的同學演講內容各個都很精彩，有同學講學習中文對自己的影響，有同學以外公和
牛肉麵為主題，來講述台灣美食牛肉麵的特色及藉著牛肉麵傳達祖孫間的親情，令在場聽眾聽了為之動
容。另外還有雙語班舉辦的 - 幼稚園小班到小學部一到五年級的詩歌朗讀活動 ，及中學部六到八年級的詩
歌朗讀比賽，由雙語班主任葉婷婷及老師們共同策劃。

       多年來擔任勒星頓擔任評審的林梅英老師說，每一年看到同學們的表現都有很大的進步， 看出家長
為孩子準備說故事或是演講比賽的過程中，付出很大的心力。林老師在賽後講評時，她提醒小朋友，站在台
前說故事或演講時，聲音一定要大聲，眼睛要看著聽眾，平常練習時可以對著鏡子、也可以錄影下來，可以
對著家人練習，或是到後院對著大自然和小動物練習大聲說話；林老師說，孩子們透過演講和說故事的訓
練，有助於克服緊張情緒，提升自信心和臨場應變能力，這對他們未來學業和工作都有很大的幫助。

      這次活動由教務組, 幼稚園和雙語班主任們分別策劃執行，事前準備工作包括報名分組，邀請評
審，工作分配，準備Goody bags等。感謝林梅英老師，在學校於2/23舉行評審說明會，這場說明會幫助了第
一次參與的老師和義工家長，了解活動的意義和可以提供的協助。還有家長代表為評審們準備的點心，以及
很多老師為鼓勵小朋友參加，努力跟家長溝通並給予小朋友一些指導和協助。

      總結，這兩天的活動和比賽，小朋友的表現都很棒，不管有沒有得獎，從練習的過程中，增強了中文
語言表達能力，提升對中文的興趣，及站在台前說話自信心的建立，就是參加朗誦/朗讀/說故事/演講比賽
最棒的收穫! 也是學校舉辦這些活動最主要的目的。
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比賽結束後等待結果公布前, 主持人吳宇懷頒發參加獎狀和goody bag 給每一位比賽的小朋友
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林梅英老師在12/13歲組擔任評審並在賽後講評。
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參加九歲組說故事比賽的小朋友吳亞桐，她也得到該組第一名。
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雙語班詩歌朗誦比賽所有參賽同學, 和評審老師合影

5

活動時間：2025-03-09

2026/1/31 上午 04:42:33

2025 麻州勒星頓中文學校全校性詩歌朗誦/朗讀活動, 及說故事和演講比賽

#說故事比賽  #演講比賽  #詩歌朗誦  #口語表達

勒星頓中文學校



教務組準備的Goody bags, 按各組打包分送到各比賽教室。
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十歲組評審和參賽小朋友合影
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