
英國玩中文學校於2025年2月8日、9日和15日成功舉辦了元宵節體驗工作坊，吸引了許多當地兒童參加。今
年的活動人數比去年增加了15人，顯示出家長與孩子對於傳統文化體驗的高度興趣與熱情。

本次工作坊結合了多種互動環節，讓孩子們透過親身參與深入了解元宵節的文化內涵。活動亮點包括燈籠手
作、搓湯圓體驗、說故事環節、燈光巡遊以及舞蹈與音樂等，讓孩子們在動手創作、品味美食、聆聽故事與
歡樂舞動的過程中，感受傳統節慶的魅力。

活動當天，孩子們在燈籠手作環節中發揮創意，運用繽紛紙張與裝飾品，製作出獨一無二的燈籠，為燈光巡
遊增添色彩。搓湯圓體驗則讓孩子們親手感受糯米團的柔軟質感，學習傳統食物的製作方式，並在最後享用
象徵團圓的湯圓，進一步加深對傳統飲食文化的認識。

說故事環節以生動的故事介紹了世界各地的燈會傳說，孩子們透過問答互動提升語言表達能力，也對元宵節
的由來有更深刻的理解。最後，燈光巡遊和舞蹈音樂環節將現場氣氛推向高潮，孩子們高舉親手製作的燈
籠，在歡樂的音樂中共度美好時光。

活動結束後，許多家長表示，這次體驗不僅讓孩子們學習到豐富的文化知識，也提升了他們的動手能力與自
信心。家長們特別稱讚活動的互動性強、氛圍熱烈、內容豐富，讓孩子們在玩樂中學習，留下深刻印象。

玩中文學校未來將持續舉辦類似活動，讓更多當地小朋友能夠透過親身體驗，感受傳統文化節慶的溫馨與樂
趣，共同傳承與弘揚中華文化。

元宵燈籠創意彩繪
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DIY製作手工湯圓
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