
漢字書法作為優秀傳統文化的一部分，具有相當的文化影響力，也是文字藝術的呈現。2024年5月26日
及6月2日，澳洲雪梨慈濟人文學校鼓勵學生參與寫書法臨帖，希望孩子藉由書法寫作，尋根溯源，重視傳統
正體漢字。

活動開始之前，由志工展示並講解文房四寶，是傳統的書寫工具，即筆、墨、紙、硯。它們是文人書房中必
備的四件寶貝。並介紹各種不同材質的毛筆、墨條、宣紙、硯台，學生都看得目不轉睛，聽的津津有味，覺
得十分有趣！老師也現場示範，如何運用毛筆寫書法，以及應該注意的事項。

顧及海外的學生，少有機會寫書法，所以特別使用安全的水墨書法作為書寫工具，讓學生更有自信，如果不
小心寫錯了可以靜待紙張晾乾，重新再寫！使用水墨毛筆寫字，水分和力道需要小心控制，對孩子的專心訓
練相當有幫助，學生都屏氣凝神小心翼翼的運筆。

活動結束，學校準備了小禮品獎勵參與的學生，希望孩子再接再厲，認真學習正體漢字，繼續在海外傳承書
法文化的精髓。
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