
大華府地區中文學校聯誼會於3月16日在華府文教中心舉辦2024年青少年民俗體育扯鈴友誼觀摩賽，今年比
賽由黎明及德立華兩所中文學校共同舉辦，計有六所學校（華府，實驗，代表處，黎明，德立華及慈
濟）共37位學生參加比賽，當天活動計有100餘人參加。除了比賽的學生，家長，指導老師，還有各校前來
觀摩的學生，場面熱烈。
 
本次比賽分個人賽和團體賽進行並按照年齡分成ABCD四組，各組再依創意、難度、美感及協調性予以評
分。六位裁判由各校推派擔任評審工作。為獎勵學生在扯鈴技藝上不斷努力，主辦單位特別為所有參賽學生
準備精美紀念品（可以攜帶扯鈴用品的運動背包）及點心，以資鼓勵，同時也期許參賽同學爾後能擔任文化
大使，共同向主流學校及社區人士推廣台灣民俗體育，傳承優良中華文化。

比賽得獎名單：
 
個人A組: Lucas Yu (實驗), 黃敬倫 (德立華), 莊康彥 (華府)
個人B組: 徐哲 (德立華), 楊禾蕾 (代表處), 吳杰恩 (華府), 張臣恩 (實驗), 三田光希 ((實驗), 徐睿
生 (實驗), 葉羿杉 (德立華) 
個人C組: 吳宥叡 (實驗), 張臣妡 (實驗), 許文繽 (慈濟), 詹尚學 (代表處), 姚文祥 (華府)
個人D組: 高銘佑 (實驗), 孫艾軒 (實驗), 韓承佑 (黎明)
團體A組: 朱以琛, Lucas Yu (實驗)
團體B組: 朱禹希, 張恩婕 (實驗), 徐哲, 葉羿杉 (德立華)
團體C組: 李麥興, 黃禹彤 (華府)
團體D組: 高銘佑, 孫艾軒 (實驗)
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得獎學生合影
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個人組比賽
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團體組比賽
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參賽選手，評審,及工作人員大合影
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