
「芙蓉出水，出入相隨」是此次與團隊夥伴今年暑假前往馬來西亞芙蓉中華中學進行多元文化交流與教學服
務所期許能達成的目標。希望在服務過程中，能與其他志工夥伴齊心協力向芙中師生推廣臺灣文化與特
色，並藉此建立與當地師生良好互動溝通與文化交流。在將近一個月的服務，芙中師長精心安排代課教
學、舉辦晚間活動與部門實習等任務，讓我們有機會學習如何設計合適又有吸引力的課程內容與活動，並且
增加對不同國家青少年文化的理解。我們團隊與當地學校主要聯繫人在課程設計與活動規劃方面透過密切聯
繫與討論，過程中不斷地調整，希望能符合芙中期許我們所帶給他們的服務與收穫。來到了芙中代課教
學，第一個體會是設備和教材要準備妥當，再來是班級經營的能力，35分鐘要快速與學生建立連結與默
契，還有控班以及臨場反應等能力。因為教學是一體兩面的，除了學生的學習外，教學者在其中是否能教學
相長，從上一堂課中反思、修正，調整自己的教學進度、規則建立與班級經營方式，去符合不同年齡段、特
質的班級亦十分重要。

接著，還有波折的晚間活動，兩個小時要成功讓學生專注於活動上，真的很不簡單，不斷地與夥伴討論與修
改，以及其他老師的協助下，帶給學生們精采的晚間活動。事後檢討，我覺得場地、活動性質與物件等多方
面都要考慮到，對於宣傳方面也可以再提早準備，讓宣傳能達到更好的效果。在部門實習方面，我發現在孩
子眼中訓輔處是個「左手拿糖，右手拿鞭」的部門，多數學生對有著一牆之隔的訓育處跟輔導處敬而遠
之，每當我邀請學生下課後到輔導處跟我交流時，孩子總用眼神表達著：「你說什麼，這是在開玩笑吧，我
怎麼可能會去」，因此在我抽樣詢問幾位學生得到類似的回應後，我決定要去顛覆學生對於輔導處的刻板印
象，要讓學生知道「輔導處是一個充滿愛與包容的部門，如果有生活困難或自我探索上面臨迷惘，隨時都可
以到輔導處尋求協助，這裡的每位老師都會有耐心的傾聽與陪伴學生解決問題」，輔導處主要的功能絕非是
讓老師將不乖的學生轉介下來，我們期待學生主動尋求資源，培養自我解決問題的能力。

隨著時間一點一滴的推演，到月中的時候，我慢慢發現輔導處除了一些熟面孔外，有更多的孩子願意走進
來，不管是擔任義賣會物資組的義工或是來取新生營報名表格的志願者，甚至有位孩子只是下課過來走
走，看看美欣老師，不為什麼而來，當然也有一些是因為代課認識的小粉絲，當他們在部門內輕鬆自在的與
我交流，天南地北的聊著對自我的期許和芙中的一切，我想輔導處對於我，以及他們而言，就是一個溫馨的
大家庭，可以遮風避雨暫時休息一會的避風港。

這一趟旅程，體驗了好多事情，義賣會、校慶晚宴、運動會等，有太多太多的感謝與不捨，關心學生的校
長、富含教育理念與理想的陳副校長、可愛的國際事務處、溫暖的資源中心，還有其他親切的老師與學生
們，謝謝你們給我難忘的回憶，謝謝你們豐富了我最後一個暑假，在我即將邁入另一個階段時，給我更加充
實的記憶，再見是期待再次相見。
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