
美東中文學校協會第五區 
遠距教學社舉辦書法社友誼賽暨農曆新年分享影片比賽活動

由 美 東 中 文 學 校 協 會 第 五 區 主 辦 ， 及 僑 委 會 僑 華 府 僑 教 中 心 輔 導 的 遠 距 
教 學 社 ， 自 去 年 八8月 起 ， 為 大 華 府 地 區 中 文 學 校 提 供 多 項 華 語 文 及 文 化 
共 同 學 習 的 活 動。 其 中 書 法 社 是 一 項 家 長 和 同 學 可 利 用 周 末 ， 從 容 一 起 參 
與 的 生 活 美 學 活 動。 而 剛 圓 滿 完 成 的 農 曆 新 年 影 片 分 享 則 是 另 一 項 讓 同 學 
可 以 從 自 身 角 度 ， 來 介 紹 他 們 了 解 的 農 曆 節 慶 傳 統。

書 法 社 在 黎 老 師 指 導 下 ， 同 學 從 如 何 拿 毛 筆、 備 墨、 用 紙 等 ， 循 序 漸 進。 
為 使 同 學 不 因 不 識 字， 而 產 生 困 擾 ， 課 程 並 將 華 語 文 字 依 字 型 分 門 別 類 ， 
每 隔 一 週 讓 同 學 熟 練 一 種 字 型。 當 同 學 都 練 習 過 各 類 型 後 ， 不 認 識 的 字 就 
不 會 怕 了，他 們 可 以 依 學 過 的 字 型 規 則 來 書 寫。 經 過 半 年 每 週 的 遠 距 教 學 
， 透 過 電 腦 螢 幕 更 能 直 接 觀 察 到 同 學 的 用 筆 正 確 與 否 ， 和 寫 字 的 筆 畫 是 
否 掌 握 得 宜 ， 而 立 即 給 予 建 議。 書 法 社 的 學 習 於 2 月 底 完 美 告 一 段 落。 每 
一 位 同 學 都 有 基 礎 及 中 級 程 度 ， 每 位 也 都 有 自 己 特 殊 的 風 格。

以 下 是 書 法 社 友 誼 賽 得 獎 名 單：
特 優：黎 祉 晞, 安 靜
優 勝：吳 奕 威, 吳 奕 璇, 安 源

雖 然 大 部 分 學 校 是 遠 距 教 學 ， 我 們 仍 鼓 勵 同 學 即 使 在 家， 也 能 參 與 農 曆 新 
年 傳 統 文 化。 同 學 的 農 曆 新 年 傳 統 分 享 創 作 ， 包 括 才 藝 表 演 及 傳 統 年 菜 準 
備 ， 有 動 有 靜 ， 參 加 作 品 從 1 年 級 到 高 中 同 學 都 有。 每 支 影 片 都 是 佳 作 ， 
都 以 華 語 文 呈 現 了 他 們 在 校 以 外 的 才 華。 非 常 感 謝 他 們 歡 喜 參 與 及 分 享 ， 
為 過 去 遠 距 教 學 的 一 年 ， 拉 近 了 校 際 及 同 學 的 距 離 ， 並 為 今 年 農 曆 年 增 
加 非 常 熱 鬧 的 氣 氛。 各 組 前 3 名 同 學 如 下 ， 已 刊 登 在 本 會 第 五 區 遠 距 教 學 
的 社 區 服 務 網 頁 ，以 利 分 享 給 華 語 文 學 校 社 團 ： 
https://sites.google.com/view/youthcollaboration/community-outreach

才 藝 表 演
第 一 名 王 詠 晨 (華 府 中 文 學 校)
第 二 名 劉 铭 皓 (華 府 中 文 學 校)
第 三 名 施 孟 臣 (實 驗 中 文 學 校)

傳 統 年 菜 準 備
第 一 名 周 立 宏 (實 驗 中 文 學 校)
第 二 名 陳 憶 萱 (實 驗 中 文 學 校)
第 三 名 丁 希 平 (實 驗 中 文 學 校)

自 去 年 3 月 以 來 ， 多 數 學 校 受 疫 情 影 響 ， 均 改 為 遠 距 教 學。 然 而 ， 許 多 課 
外 文 化 活 動 ， 因 無 法 到 校 ， 而 學 習 受 限。 有 感 於 此 ， 暑 假 期 間 ， 一 群 美 東 
中 文 學 校 協 會 愛 好 文 化 的 會 員，及 致 力 於 中 文 教 學 的 教 師 及 同 學 們， 自 主 
成 立 了 各 項 學 習 社 團 ， 希 望 以 遠 距 線 上 教 學 方 式 ， 讓 想 繼 續 學 習 的 同 學 
們 ， 提 供 「學 習 不 中 斷 ， 停 課 不 停 學」 的 機 會。 此 活 動 的 發 想 是 鼓 勵 初 、高 
中 學 生 參 與 及 自 行 規 劃 為 主 ， 老 師 從 旁 輔 助 及 提 供 教 案 與 相 關 資 源 ， 藉 
此 訓 練 及 提 高 學 生 的 領 導 能 力 ， 同 時 又 能 在 疫 情 期 間 繼 續 累 積 社 區 服 務 
時 數 (ssl or x2vol hours) ， 並 提 供 有 需 要 的 小 朋 友 學 習 中 文 及 文 化 的 機 會 ， 
進 而 增 加 學 習 動 力。 活 動 開 辦 自 去 年 8 月 來 ， 已 有 200 餘 次 社 團 上 線 學 習 ， 
遠 距 社 團 有 扯 鈴 社、 太 極 社、 讀 書 社、 中 文 輔 導 等 社 團。 歡 迎 大 華 府 地 區 中 
文 學 校 老 師 及 同 學 加 入。 詳 情 請 洽 美 東 中 文 學 校 協 會 第 五 區 r5@acsusa.org 李 
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中 慧 理 事 及 黎 秀 桂 理 事。

農曆新年傳統分享創作: 才藝表演及傳統年菜準備。
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同學從容利用假日練寫書法，將書法融入家居，成為生活的一部分。
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